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Dr. Alzheimer und der Fall Auguste D.

LAUFEN Die Krankheit Alzheimer
ist nach einem Arzt benannt, der
1901 einen ungewdhnlichen Fall
behandelte. Sein Schicksal und
das seiner Patientin Auguste D.
zeigten zwei Berliner Schauspieler
am Mittwochabend in der Kirche.
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Kurzzeitig wurde die Kirche Laufen am
Mittwochabend zur «Anstalt fiir Irre
und Epileptische» in Frankfurt am
Main im Jahr 19or. Auguste Deter und
ihr Psychiater Alois Alzheimer sitzen
im Behandlungszimmer. «Schreiben
Sie lhren Namen!»s, weist der Doktor
seine Patientin an. «Frau..» «Frau ha-
ben Sie schon geschrieben. Schreiben
Sie jetzt cAuguste Deters.» «Frau...» Die
Dame blickt orientierungslos im Raum
umher. «Schreiben Sie jetzt <Auguste
Deter»!», herrscht der Doktor in har-
scherem Ton. «lch habe mich sozusa-
gen verloren», sagt die Patientin. Weder
Alois Alzheimer noch Auguste Deter
wissen zu diesem Zeitpunkt, dass sie
Medizingeschichte schreiben. Denn
beide wissen nicht, was der Frau, die
sich verloren hat, fehlt. Und Auguste
Deter weiss iiberhaupt nicht mehr viel
und immer weniger. Die si-Jihrige lei-
detan einer Krankheit, die spiter nach
ihrem Arzt benannt werden soll.

Das Leiden der Auguste D. haben
Ulrike Hofmann und Basil Dorn auf
eine kleine Biihne in der Laufener Kir-
che gebracht. Die beiden sind aus Ber-
lin angereist, um denletzten der sieben
Anlisse rund ums Thema «Alter und
Demenz» der Reformierten Kirche zu

(( Ich habe mich sozusagen
verloren.

Auguste Deter, Patientin von Alois Alzheimer

gestalten. Ulrike Hofmann hat die Akte
der ersten Alzheimer-Patientin studiert,
die Papiere sind erst Jahrzehnte nach

Die Schauspieler verstanden es, mittels ihrer Stimmen das Pul

deren Tod wieder aufgetaucht, und
eine Bithnenfassung und Lesung ge-
schrieben. Die vielen Gedankenstriche
in den Notizen des Arztes seien
schlimm, sagtsie. Die notierte er jedes
Mal, wenn Auguste «abstiirztes, nicht
antworten konnte. Eine anwesende
Arztin staunte am Mittwochabend,
dass Alois Alzheimer Fragen stellte, die
noch heute zur Abklirung von Alzhei-
mer angewandt werden.

Stundenlange Badertherapie

Die Kirche war warm, trotzdem liessen
sich kalte Schauer im Nacken nicht ver-
meiden. Die Beklommenheit, Unsi-
cherheit und Wut, die Auguste D. be-
fielen, wenn sie immer wieder die Fra-
gen des Doktors nicht beantworten
konnte, ergriffen auch das Publikum.
Je weniger lichte Momente sie hat, in
denen sie weiss, wie sie heisst, wo sie
ist und wer ihr gegeniiber sitzt, desto

bohrender werden die Fragen des Arz-
tes. Auch die finanzielle und emotiona-
le Situation des Mannes von Auguste
und nicht zuletzt die Behandlungsme-
thoden der damaligen Zeit liessen ei-
nem die Haare zu Berge stehen. Die Ir-
renanstalt in Frankfurt (im Volksmund
«lrrenschloss» genannt) war fortschritt-
lich, die Patienten wurden nicht ange-
bunden oder in Zwangsjacken gesteckt.
Die Arzte - insbesondere Alois Alzhei-
mer - setzten viel auf die sogenannte
Bidertherapie: 6 bis ganze 14 Stunden
lagen Patienten bis zum Hals im kons-
tant 32 bis 37 Grad warmen Wasser.
Bei Auguste schligt diese Methode
nicht an. Uberhaupt hilftihr nichts. lhr
Mann iiberlegt, sie in eine giinstigere
Klinik zu verlegen - Doktor Alzheimer
kdmplt aber dafiir, dass sie in Frank-
furt bleibt. «Ich will sie um jeden Preis
halten, sonst kann ich den Fall fiir die
Wissenschaft begraben's, sagt er zu

blikum an einen anderen Ort
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seinem Assistenten. Wenig spiter ver-
lisst jedoch er wegen eines besseren
Jobangebots das «lrrenschloss». Der
Fall ldsst ihn dennoch nicht los, und
als Auguste Deter mit 55 an einer Blut-
vergiftung als Folge Wundliegens

Links Alois Alzheimer, rechts Auguste Deter.

in einer anderen Zeit zu versetzen.

Bild: ewa

stirbt, lisst er sich ihr Gehirn zusen-
den. Er untersucht es griindlich und
stellt Eiweissablagerungen fest - er di-
agnostiziert post mortem eine Krank-
heit, die als «Morbus Alzheimer» be-
kannt werden soll.
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